
令和６年６月 

 
 
 
 
 
 公益財団法人茨城県学校給食会では，親子で料理することを通して、料理の楽しさ、野菜への知識や

食への関心を深め食育の推進を図ることを目的とし，下記のとおり開催いたします。 

 

1 主 催  公益財団法人 茨城県学校給食会 

 

2 後 援  茨城県教育委員会（予定） 

 

3 期 日  令和６年７月２８日（日） 

 

４ 会 場  公益財団法人 茨城県学校給食会 2F 会議室・調理室 

        住  所 水戸市鯉淵町２５０８－５２ 

電  話 029-259-0011 

 

５ 募集人員及び対象者   親子 6 組 （原則，１組親子２名） 

茨城県内の小・中学校に在籍している児童生徒とその保護者 

 

６ 講 師  全国料理学校協会じおふーず薬膳料理教室 

                    料理教師 食育インストラクター  岸本 扶貴子 

 

７ 日 程   ９：３０～１０：００  受付             

１０：００～１０：１０  開会             

        １０：１０～１２：２０  調理実習       

        １２：２０～１３：２０  後片付け・試食 

        １３：２０～１３：３０  閉会 

 

８ 持ち物  筆記用具・エプロン・三角巾・手拭タオル 

上履き・持ち帰り用バック等 

 

９ 参加費  無 料 

 

１０  申込方法及び申込締切日 

（１）申込方法  学校給食会ホームページに記載されている申込用紙をダウンロードし，必要事項を

記入して FAX 又はメールで申込み願います。 

（申込用紙はお電話頂ければ郵送致します。） 

（２）申込締切日 ７月 16 日（火） 

   ※ 受講者には、追って受講通知を送付致します。また，応募者多数の場合は抽選とさせて頂き

ます。 

 

１１ その他 実習中に写真撮影を行い、本会ホームページや広報紙等へ記載させていただくことがご

ざいますので、ご了承願います。 
【本件照会先】 
公益財団法人茨城県学校給食会 
TEL ０２９－２５９－００１１ 
FAX ０２９－２５９－７７２１ 
担当：伊藤・山﨑 
URL：http：//www.igk.jp 
e-mail:ibaraki@igk.jp 

 

小・中学校の児童生徒と保護者を対象とした 

令和６年度親子料理教室の参加者を募集します。 

メニュー 
・ライスバーガー照り焼き味 
・野菜たっぷりスープ 
・ステイックサラダ 
・バーニャカウダソース 
・ごま寒天プリン 
 
 
 
※メニューは変更に 

なることもあります。 
 


