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◆平成 26 年度学校給食調理講習会（平成 26 年10月２２・２３日、11月１８・１９日）
　学校給食の食事内容の多様化と献立の調理技術の向上を図るとともに、地産地消の推進と栄養教諭・学校
栄養職員の資質向上を資する目的で茨城県と茨城県栄養士協議会と共催により、学校給食会調理室において
開催されました。

◆平成２７年度上半期分物資検討会（平成２７年２月４・５・６・13・19・20日）
　学校給食用製品開発選定委員会で選定された冷凍食品、乾物食品、デザート等の計 68 点を展示し、共同
調理場長、学校給食関係職員等のみなさまに学校給食への活用を検討していただきました。

◆平成26年度パンの抜取り品質審査会（平成26年11月28日・平成27年２月27日）
　学校給食パンの品質向上を図るため、昭和産業㈱
と日油㈱の品質管理の技術者と栄養教諭等の審査員
で年2回、全委託加工工場を対象に抜取り審査を行っ
ています。

大留光子先生 全学栄製品・全学栄推薦製品を使用した調理

学校給食会事業

品質採点基準（コッペパンの場合）
・外観（体積・表皮色・形均整・表皮質）

・内相（すだち・色相・触感・香り・味）

田野島万由子先生 スムージー
さつまいもと黒ごまのマフィン

ごぼうと牛肉の
ガーリックライス

根菜のみそシチュー きんぴらサラダ

物資検討会
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　本年１月、学校給食会常務理事に就任いたしました。
　学校給食が成長期にある児童生徒の健全な発達のために果たす役割を再認識する中で以下の点に努めたい
と考えています。
①�安定的に物資を供給するとともに、本会検査室の自主検査をはじめ、外部専門機関による検査を行い、安
全・安心な学校給食用物資を届ける。
②つくろう料理コンテストの実施はじめ食育推進を支援する。
　将来を担う子供たちのために、学校給食の充実に努めてまいりますので、学校、調理場、教育委員会の関
係者の皆様には、ご支援、ご指導をくださいますようお願い申しあげます。

常務理事就任のあいさつ

常務理事　関　　智

平成25・26年度学校給食用製品開発選定委員会における開発製品について

　学校給食に地場産物を使用することは、児童・生徒
の生産者や地域の自然などに対する関心と理解を深め
るとともに、食に関する指導の一層の充実を図るため
の重要な生きた教材として教育的効果をもたらすこと
ができます。
　本会は、平成 13 年度から県内農産物を使用した納豆、
充填とうふ、冷凍ヤーコンなどを開発してきました。一
部の製品につきましては、1年に収穫し加工できる量が
限られ、需要量をまかなえないものもありその対応に
苦慮していますが、今後も継続して地産地消に貢献し
たいと考えています。
　今回は、原材料に初めて梅を使用した製品を開発い
たしましたので、ぜひご利用くださいますようよろし
くお願いいたします。

茨城県産梅肉チキンロールかつ

規格：40ｇ・50ｇ

茨城県フードネットワーク

　茨城県産の梅肉とチキンで巻いた、さっぱり味で食が進むロールかつです。ササミ肉で巻いてあるの

で柔らかく、美味しく召し上がれます。　梅肉は白加賀梅を主とし、酸味と塩味がほどよく調和した梅

の味が楽しめます。また、梅の主成分はクエン酸を多く含みアルカリ性食品として安心してお召し上が

りいただけます。

　主原料：鶏肉（茨城県産）、梅肉（茨城県産）、衣（パン粉、バッターミックス）

　アレルゲン：小麦・大豆・鶏肉
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氏　　名 所　　属 職　　名
小野　幸子 茨城県農林水産部販売流通課 アグリビジネス推進室　係長

梶　　智香 茨城県教育庁保健体育課 学校給食担当指導主事

谷口　充男 筑西市立協和学校給食センター センター長

森永智恵子 茨城町立学校給食共同調理場 栄養係長

倉田　祐子 東海村教育委員会 主事

綿引真理子 日立市宮田学校給食共同調理場 技師

西川あけみ 行方市麻生学校給食センター 栄養係長

高橋　美紀 土浦市立第一学校給食センター 技師

松村ひとみ 筑西市立関城中学校 技師

細谷なほみ 茨城県立土浦特別支援学校 栄養教諭

矢口みどり 茨城県ＰＴＡ安全互助会 参与

髙橋　裕美 茨城県ＰＴＡ連絡協議会 女性ネットワーク委員会
県西地区副委員長

田島三千代 公益財団法人茨城県学校給食会 アドバイザー

氏　名 所属・職名

花沢　　浩 茨城県教育庁保健体育課　学校給食担当係長

後藤裕美恵 水戸市立寿小学校　校長

石川　雪枝 水戸市立五軒小学校　教諭

沼田　　章 常陸太田市学校給食センター　所長

小野瀬幸子 大子町立だいご小学校　栄養教諭

髙橋　裕美 女性ネットワーク委員会県西地区　副委員長

飛田　明夫 公益財団法人茨城県学校給食会　事務局長

田島三千代 公益財団法人茨城県学校給食会　アドバイザー

公益財団法人茨城県学校給食会
〒 319-0323　水戸市鯉淵町 2508 番の 52

電話 029-259-0011 FAX 029-259-7721 E-mail ibaraki@igk.jp

編集後記

　執筆者の皆様には、発行に際しまして、ご多用中にもかかわらず快くご寄稿いただきましてありが
とうございました。
　食の安全や地場産物の活用などから茨城県産品の要望が多い傾向にあります。
　今回の取材のように、地元農家と契約栽培し、旬に収穫した野菜等の紹介や学校給食製品開発委員
会での、茨城県産品を使用した製品の開発に今後も取り組んで行きたいと思います。
　ご意見、ご感想がありましたらぜひお寄せいただければ幸いです。

平成26年度 学校給食製品開発委員会委員

平成26年度 広報編集委員


