
 

 

 

令和 5 年度学校給食献立コンテスト実施要項 

 

１ 趣 旨 

学校給食への県内農畜水産物の利用促進及び食事内容の充実と向上を図るため、県内

農畜水産物を活用した学校給食献立コンテストを実施し、学校給食の充実・発展及び児

童・生徒の県産食材への理解を深め、広く食育の推進に資する。 

 

２ 主 催 

公益財団法人 茨城県学校給食会 

 

３ 後 援（予定） 

  茨城県、茨城県教育委員会、茨城県庁生活協同組合 

 

４ 応募対象 

  茨城県内学校給食に携わる栄養教諭・学校栄養職員・管理栄養士・栄養士等 

（１作品につき１名とする。） 

 

５ 実施内容 

（１） 作品の募集 

ア 募集献立内容 

  ・“茨城をたべよう”をテーマに茨城県産食材を使用し、その特色を活かした献立

であること。 

・文部科学省学校給食摂取基準をふまえた献立であること。 

・主食は、学校給食用米飯（白飯または麦ご飯）、学校給食用基準パン（コッペパ

ンまたは食パン）、学校給食用ソフトメンの中からひとつを選択する。 

・栄養成分強化食品は使用しないこと。 

・応募作品は未発表のものとする。 

イ 応募方法 

・学校給食会ＨＰから応募用紙（様式１、２、３）をダウンロードし、データで応

募する。 

・応募先…（公財）茨城県学校給食会 担当山﨑まで(E-mail  t-yamazaki@igk.jp ） 

・応募締切り…令和５年 10月 2日（月） 

応募用紙は、県学校給食会ＨＰ「充実発展と食育支援」⇒「給食献立 

コンテスト」からダウンロードしてください。 

 

（２）審査方法 

ア 第１次審査（書類審査） 

会 場  公益財団法人 茨城県学校給食会 食育推進室 

期 日  令和 5年 10月 16日（月）10時～16時 
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※第１次審査で選出された応募者には、第２次審査への参加案内等について、 

令和５年 10月 26日（木）までに当該所属長及び応募者へ通知する。 

 

イ 第２次審査 

応募献立の調理（３食分）を行い、作品について審査を実施する。 

会 場  公益財団法人 茨城県学校給食会 調理室及び会議室 

期 日  令和 5年 11月 28日（火） 

10時 30分～15時 30分（調理時間 1時間以内） 

   ※第２次審査出場者に対して、材料代（全ての食材代金として 3、000円）及び 

交通費（実費）を県学校給食会が負担する。 

   ※献立に使用する食材、使用食器などは持参すること。 

 

６ 表彰 

  ２次審査終了後、下記賞を選出し賞状と副賞を授与する。 

（１） 茨城県知事賞                     

（２） 茨城県教育委員会教育長賞                 

 （３） 茨城県営業戦略部長賞                    

 （４） 公益財団法人茨城県学校給食会理事長賞（２作品程度）    

 

７ 肖像権・個人情報・応募作品の取り扱いについて 

（１）応募作品の著作権、版権は主催者（県学校給食会）に帰属する。 

（２）応募作品は、原則として返却しない。 

（３）入賞作品については、入賞者の肖像・個人情報（所属名・氏名など）・献立を 

広報紙等で使用することがある。 

 

８ その他 

（１）入賞作品については、茨城県学校給食会ホームページに掲載するとともに、入賞

作品集冊子を刊行し普及を図る。 

 （２）茨城県知事賞作品については、茨城県庁生協食堂「カフェテリアひばり」で提供

する。（日時・食数等は調整中） 

 

 

 

 

 

 


